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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

реализации дополнительных  

общеобразовательных общеразвивающих программ 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад №22 комбинированного вида  

Центрального района Санкт-Петербурга 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование творческих 

способностей детей, потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное образование 

соответствует потребностям обучающихся ГБДОУ детский сад №22 Центрального района СПб, 

помогает каждому ребёнку сформировать собственную ценностную и действенную позицию, 

стимулирует его самообразование и саморазвитие. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Календарный учебный график составлен в соответствии с нормативными документами:  

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. N 196 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»  

• Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242).  

• постановления Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 "Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг"; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

Занятия строятся на единых принципах, которые обеспечивают целостность 

педагогического процесса в соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН, объемом 

учебной нагрузки, продолжительностью занятия с учетом возраста детей. 

Календарный учебный график 

платных образовательных услуг ГБДОУ № 22 

на 2023-2024 учебный год 

Режим работы ГБДОУ 
с 7-00 до 19-00, выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Период освоения дополнительных 

общеобразовательных 

общеразвивающих программ  
С 01.10.2023 по 31.05.2024 

Продолжительность учебного года  32 недели 

Праздничные дни 

• 4-6 ноября 2023 года; 

• 30 декабря 2023 - 08 января 2024 года; 

• 23 – 25 февраля 2024 года 

• 08 – 10 марта 2024 года; 

• 28 апреля - 01 мая 2024 года;  

• 09 – 12 мая 2024 года 

Оказание платных образовательных 

услуг в летний период 

Не проводится 



Часы приема администрации ГБДОУ 1,3,5 вторники с 10-00 до 13-00; 

2 и 4 вторники с 15 -00 до 18-00 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности 

«Театрально-музыкальный кружок «Арлекин» 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

Программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 15 

мин 

2 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 20 

мин 

3 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 25 

мин 

4 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 30 

мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности 

«Фольклорные досуги «Светелка» 

Возрастная 

группа 

Дата начала 

обучения по 
Программе 

Дата окончания 

обучения по 
программе 

Всего 

учебных 
недель 

Количество 

учебных 
часов 

Режим 

занятий 

2-3 года 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 

12-15 мин 

3-4 года 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 

15 мин 

4-5 лет 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 

20 мин 

5-6 лет 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 

25 мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности 

«Изобразительная деятельность «Капелька» 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

Программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 



1 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в неделю 

по 15 мин 

2 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в неделю 

по 20 мин 

3 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в неделю 

по 25 мин 

4 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в неделю 

по 30 мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

Социально-гуманитарной направленности 

«Английский язык «Колокольчик» 

Год 

обучения 

 Дата начала 

обучения 

 Дата окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

часов 

Режим занятий 

1-й год  

(3-4 года) 

01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в нед. 

15 мин 

2-й год 

(4-5 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в нед. 

20 мин 

3-й год 

(5-6 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в нед. 

25 мин 

4-й год 

(6-7 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в нед. 

30 мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности 

«Коммуникативные игры «Кораблик дружбы» 

Год 
обучения 

Дата начала 
обучения по 

Программе 

Дата окончания 
обучения по 

программе 

Всего 
учебных 

недель 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1-й год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 

15-20 мин  

2-й год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 

20-25 мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности 

«Адаптационные игры «Игралочка» 

Год 
обучения 

Дата начала 
обучения по 

Программе 

Дата окончания 
обучения по 

программе 

Всего 
учебных 

недель 

Количество 
учебных 

часов 

Режим 
занятий 

1 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 
неделю по 

10-15 мин 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности 

«Подготовка к 1-му классу «Почемучкина школа» 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

Программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2023 31.05.2024 32 64 2 раза в 

неделю по 

25-30 мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

туристско-краеведческой направленности 

«Краеведение «Грифончик Плюс» 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

Программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2023 31.05.2024 64 64 2 раза в 

неделю по 25 

мин 

2 год 01.10.2023 31.05.2024 64 64 2 раза в 

неделю по 30 

мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

туристско-краеведческой направленности 

«Краеведение «Грифончик» 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

Программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 20 

мин 

2 год 01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в 

неделю по 25 

мин 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

технической направленности 

«Моделирование «Тико» 

Год 

обучения 

 Дата начала 

обучения 

 Дата окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

часов 

Режим занятий 

1-й год  
(3-4 года) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 
15 мин 

2-й год 

(4-5 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 

20 мин 



3-й год 

(5-6 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 

25 мин 

4-й год 

(6-7 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 

25 мин 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

технической направленности 

«Робототехника «РобоКлуб» 

Год 

обучения 

 Дата начала 

обучения 

 Дата окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

часов 

Режим занятий 

1-й год  

(5-6 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 

25 мин 

2-й год  

(6-7 лет) 

01.10.2023 31.05.2024 32 32 1 раз в нед. 

25 мин 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 22 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Садкова Зинаида Ивановна, 
заведующий
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